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Leccion 7

Ahora, comenzamos.

Estoy contigo, siempre. Estoy contigo, siempre. Pues mucho antes de que las estrellas nacieran,
mucho antes de que surgieran los planetas, mucho antes de que un solo pensamiento fisico hubiera
emergido en la Mente Divina del Hijo de Dios, fuimos ya creados, juntos e iguales. Y no obstante,
esa Creacion, la Creacion de lo unico real, no tiene un punto de partida. Por tanto, como el Padre
existe eternamente, asi también hemos morado unidos siempre, nos hemos mantenido juntos y nos
hemos sostenido unidos en el Amor. Y a través de todo tiempo e incluso por toda la eternidad,
permanecemos unidos en la realidad de Quienes somos. Por tanto, no creas que es nada
extraordinario que te diga que,

Estoy contigo siempre, incluso hasta el final de esta era.

¢Qué has emprendido tii que no sea familiar para mi? ;Qué puedo haber emprendido yo que en
Verdad no sea ya algo familiar para ti? Pues cuando me contemplas y, desde un cierto espacio de
profundo reconocimiento interior, dices, para tus adentros, aunque quiza con otras palabras,

iMira! Cristo se muestra ante mi.

Cuando albergas un pensamiento sobre mi en la mente, y el cuerpo se ve inundado por una emocion
suave, ligera, amable, y reconoces que el santo Hijo de Dios nacid, perfeccionado, en tu amigo, en
ese tal Jeshua ben Joseph, ¢qué hay en ti que reconoce que esta es la Verdad? ;Qué parte de tu
mente, qué capacidad en tu corazon puede contemplarme y reconocer la Verdad en mi, de tal modo
que me ames? Porque claramente os digo que lo mismo ocurre con esa parte de mi mente, con esa
parte de mi corazén que os contempla y que dice,

jMirad! El santo Hijo de Dios estd ante mi. Y lo amo.

Esa instancia que sabe reconocer, que comprende de inmediato, es la Mente de Cristo, que Se
reconoce a Si Misma en todos y cada uno de nosotros. ;Y esa Mente de Cristo mora dentro de ti en
toda su plenitud, ahora! Y, por tanto, como te he dicho muchas veces, nunca dejes de recordar que,
“quien lo dice, lo es”. Y si quieres mirarme y decir, “querido amigo, gracias”, mirate también a ti
mismo y di, “querido amigo, gracias”. Si, ciertamente, y permite que la respiracion fluya.

¢Cuantos viajes se han emprendido? {Mmm! ;Cudntos instantes de experiencia han transcurrido
bajo el puente de tu ser, por asi decirlo, antes de que comenzaras a redespertar a la Verdad que
siempre es verdad? ¢ Cuantos periodos de vida, cuantos mundos, antes de que una Luz comenzara a
nacer —tan imperceptible en un principio que no era reconocida? Y asi, una voz diminuta susurraba,
desde un lugar que parecia estar muy apartado de donde tti morabas,

Querido Hijo, ahora estds conmigo. Sigues siendo tal y como te he creado para ser. Por
tanto, ten paz. Eres amado.

Y la voz pareci6 tan lejana, tan débil, que ciertamente no podia ser la tuya. Ciertamente, se trataba
tan solo de un momento de fantasia. Y, en medio de alguna de tus travesias, te detuviste. Y, cuando
una gota de agua de lluvia cay6 y golpe6 una hoja, al contemplar con tus ojos esa experiencia
[chasquido de dedos], sentiste y reconociste que eras una sola cosa con la hoja y la gota, y que,
ciertamente, tu eras esas cosas. ;Cuantos instantes de experiencia como ese tuvieron lugar antes de
que ese tipo de cualidades comenzaran a emerger en tu consciencia, y lo hicieran como tales ideas,
ideas que solo parecian ser mintsculas y locas?
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Dios mio, acabo de sentirme en unidad con toda la Creacion. Bien, mejor no le digo a nadie
nada sobre esto.

Mmm... y te apagaste.

Pero esos momentos tuvieron lugar mas a menudo, quiza todavia de forma fugaz, y, no obstante,
ahora de una forma mas familiar —era una sensacién subyacente a todo el drama, a todo el llanto, a
todo el lamento, a todo el resentimiento, a todo el miedo, la lucha, la bisqueda. Y la calmada y
minuscula Voz pudo llegar y decir,

Querido Hijo, en tu ser, sigues siendo tal y como te he creado para ser. Eres amado. Eres
plenamente amoroso y plenamente adorable, para siempre.

La mintdscula Voz pudo todavia atravesar el estruendo y el jaleo que parecian haber hecho hogar en
tu mente. Y ten por seguro que no parecerias estar donde ahora estas si no hubieras ya comenzado a
experimentar muchos de esos instantes que expresan la cualidad que acabo de describir para ti,
donde verdaderamente escuchas la callada, la pequefia Voz, del Confortador interior.

Por tanto, ciertamente, cada uno de vosotros sabe que existe un anhelo interior que ya no puede ser
y que ya no serd negado nunca mas. Sabéis, desde el Cristo dentro de vosotros, que Cristo se ha
revuelto despertandose dentro de vosotros, |y que esta levantandose para tomar su lugar de derecho
como el Maestro de vuestra mente y vuestro corazon, y de vuestro cuerpo, y de vuestra respiracion,
y de vuestros suefios, y de vuestras pasiones! Y cada uno de vosotros sabe que es absolutamente
futil tratar de decidirse por cualquier otra cosa menor. Y si hubiera alguien aqui, en este momento,
que real y verdaderamente dude de lo que acabo de decir, que hable. Y asi pues, el silencio es toda
la evidencia que requerimos.

Esto no sucede debido a algo que yo haya hecho alguna vez por vosotros. Esto sucede porque debe
suceder. Debe surgir en cada mente creada, sin importar sus travesias, a pesar de sus tentativas de
negar lo que es eternamente verdad, en lo que se denomina la ilusion del suefio de separacion. Debe
suceder y es inevitable porque Cristo no serd negado. Cristo no puede ser negado pues solo Cristo
puede expresar lo que es absolutamente verdad.

Solo Cristo puede por tanto informar la estructura celular del cuerpo para que incluso el mas simple
de los gestos extienda Amor hacia otro que lo contemple. Solo Cristo sabe como respirar el aliento
que libera todo trauma, todo dafio. Solo Cristo entiende el poder del verdadero perdén, que siempre
es, por cierto, el perdon de uno mismo, ya que nadie os ha hecho nada malo en ningtin momento.
Solo Cristo puede llevar una sonrisa a los labios de un cuerpo de tal modo que, cuando otro os
contemple y la vea, su corazén se sienta satisfecho. Solo Cristo puede caminar por este mundo sin
ser no obstante del mundo. Y solo Cristo puede trascender y transmutar toda creacion limitada y
temerosa para dar una hermosa flor que se abre regalando su dulce fragancia a toda la Creacién. ;Y
no es eso lo que tanto anhelas sentir que atraviesa tu ser? ¢ No estd viva en ti esa llamada a
despertar? jOh, queridos amigos, sabéis que lo esta!

Amaos, por tanto, los unos a los otros. Y ama tu, por tanto, al Yo, al Ser que te ha sido dado por el
Padre. Aprende a escuchar solo esa Voz, aprende a desear solo esa Voz. Aprende a seguir solo la Voz
que reconoce la Verdad que siempre es verdad:

Mi Padre y yo somos Uno. Y este mundo no es sino un destello pasajero y un suefio. No
tiene ningtin valor salvo el que pueda brindarle el Cristo. Solo el Amor es real. Y todo lo
demas es la eleccion de creer momentaneamente en la ilusion.

Y, oh, ten por seguro que en un mundo ilusorio la ilusién puede parecer tener un gran poder. Pero a
ti se te ha dado todo poder. Todo el poder del Cielo y de la Tierra le es dado a la santa Criatura de
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Dios. Y ese poder mora dentro de ti como la Vida de tu vida, el Aliento de tu aliento, la Verdad de tu
verdad, el Ser de tu ser, y la Alegria de tu alegria. Y nunca ha existido una sola creacion ilusoria que
lo haya podido amenazar alguna vez en Verdad. Y ninguna ilusién puede quitarte la realidad.

Lo unico que puede suceder es que utilices ese poder para creer en la pérdida. Y todas las formas de
pérdida que percibes mediante los ojos fisicos o la mente mundana, no son mas que sombras
pasajeras de tu insistencia en creer que la pérdida es posible. Todas las formas de contraccién
conocidas como miedo no son mas que modificaciones transitorias del mismisimo poder que te fue
dado, un poder que has querido utilizar para ver si era posible convencerte a ti mismo de que algo
aparte del Amor era real.

Pero el cuento se acabo. El suefio de separacién esta acabando. La totalidad de la Creacion esta
ahora experimentando un creciente poder, por asi decirlo, un movimiento, un impulso que va
necesariamente a llevar a la mente de la cual surge la Creacion hacia un nuevo nivel, por asi decirlo.
Y no es tanto un nivel de evolucién como un nivel de re-conocimiento, un nivel de re-cuerdo, un
nivel de re-greso. Y esa ola de impulso esta viva y ya ha surgido en tu corazon y en tu mente. Lo
sabes. Deja de negarlo. Deja de cuestionarlo. Deja de buscar signos que te den el visto bueno en el
mundo a tu alrededor. Acéptalo como un regalo divino de tu Creador. Porque la llamada ya se ha
hecho, y aunque muchos oyen, pocos escuchan, y pocos estan todavia plenamente dedicados a
responder.

Por tanto, permite que tu oracion sea siempre,

Que solamente Cristo sea quien habite en y como esta creacion que una vez pensé que era
YO mismo.

Que solamente Cristo sea quien informe cada pensamiento, cada respiracion y cada
eleccion. Que el Amor dirija cada paso.

Que el Amor transforme esta travesia a través del tiempo, para que en el tiempo yo pueda
realmente conocer la realidad de la eternidad, la santidad de la paz, la santidad —la
santidad— de la intimidad, la alegria del Amor del Padre, antes de cada respiracion y
ciertamente incluso antes de cada pensamiento que surja en la mente.

Pues cuando sabes que tt eres la Santidad Misma, ¢como podrias alguna vez mirar a tu hermano o
hermana y creer que te han hecho algiin mal? ; Coémo podrias alguna vez querer hacer otra cosa que
amarles? Esto es, permite que el Amor de Cristo fluya a través de ti tan profunda e intensamente
que ellos capten que tt no crees en su ilusion.

Porque cuando os dais entre vosotros aquello que es verdad y que es lo tnico que es verdad, como
todas las mentes estan unidas, os habéis dado entre vosotros el tinico regalo de valor. Cuando le das
a otro la Verdad, incluso quiza sin intercambiar una sola palabra, ellos reconocen lo que les ha sido
ofrecido, y de nuevo porque todas las mentes estan unidas:

Quien tengo delante de mi reconoce la Verdad sobre mi, y estd mirando correctamente a
través de todas mis tentativas de ser algo inferior a quien yo soy. Por tanto, ahora siento
seguridad, ahora me siento a salvo para hacer una nueva eleccion.

Y ahi es cuando los milagros suceden.

No te esfuerces por sanar este mundo. No hagas nada para montar un show sobre cuanto amas a
otro. Abandona el concepto de ser una atareada abeja. Y simplemente sé la presencia del Amor,
meramente porque sabes que ser cualquier otra cosa no tiene absolutamente ningtin valor, y que, en
Verdad, nunca has tenido éxito siendo otra cosa que no sea la presencia del Amor.
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Cada momento cuerdo que has experimentado, cada momento de ilimitacion, cada momento de
intimidad genuina, cada momento de alegria llena de gracia que alguna vez hayas conocido, en
cualquier forma que parezca presentarse o ser embotellada ante ti, te ha llegado porque has
permitido que tu mente se deslice en el Mar de la Paz. Y entonces, meramente has permanecido
vacio, sin querer nada, no buscando nada, y en tanto que la sola presencia de lo que tu eres. Y
cuando esa cualidad sea cultivada de tal modo que impregne tu consciencia en cada respiracion y en
cada momento, sabras que el Cristo ciertamente ha surgido ese dia. Y celebraras la Pascua de
Resurreccién con cada respiracion.

¢Qué puede surgir entonces para obstruir la Verdad que es siempre verdad? Hay un antiguo bosque
en un cierto lugar de tu planeta. Es un bosque en un lugar muy elevado, en un abrupto valle de
montafia tan escabroso, que nadie ha estado alli nunca. Y la vida contintia alla en el bosque, sin ser
reconocida por las mentes de la humanidad. Entonces, hoy por la mafiana, muy adentro del corazén
de este bosque, una diminuta brizna de hierba pareci6 que se levantaba un poco debido a un viento
inadvertido. Y a medida que eso ocurria, en solo un instante, pues asi de sutil y suave fue este
viento, al dar la luz del sol sobre esta brizna, la luz proyect6 la mas pequefia de las sombras
concebibles sobre una roca que estaba justo un poco mas alla de la brizna de hierba.

Nadie lo notd. La sombra no tuvo efecto. La roca ni lo not6. Nadie en el planeta lo notd. Nadie en
todos los cielos lo notd, excepto yo —que necesitaba algo con lo que poder construir un relato. Esta
diminuta sombra, proyectada por una pequefia brizna de hierba contoneandose momentaneamente
en un viento en algin remoto bosque, no ha tenido virtualmente ningtin efecto sobre el giro de los
planetas, sobre la creacion de nuevos soles, y ciertamente ni un solo rastro de efecto sobre lo
profundamente que tu Padre te ama.

Esta pequefia sombra es a lo que le has dado poder sobre ti. Y parece ser capaz de obstruir la Verdad
dentro de ti impidiendo que td puedas vivirla. Por un momento, le diste poder a esa diminuta
sombra. Y en ese mismo momento, nacié el miedo. Y el miedo siempre es una contraccién que
aparta el Amor. Y el miedo te hace mas pequefio que la brizna de hierba que, momentaneamente,
parece proyectar una sombra, y por tanto parece poder obstruir tu reconocimiento de la calidez de
ese sol que siempre te bafia.

Y cuando te resistes a la sanacién —cuando te esfuerzas por llevar a cabo eso que hemos estado
observando que haces aqui: aprender a “decir tu verdad”—, cuando te resistes a la sanacién de esta
manera, ten por seguro que algo ha ocurrido antes de eso. Y se trata de tu decision de creer que la
sombra es todopoderosa, y de creer que si tu sanaras, si crecieras, si cambiaras, si permitieras que
Cristo viviera en ti, entonces esa diminuta brizna de hierba y la diminuta sombra que crea por un
instante tan fugaz, vendrian, te castigarian y te machacarian.

Y si pudieras realmente interiorizar este cuento y reconocer lo absolutamente irrisoria que es tal
creencia, nunca mas le temerias al miedo, nunca mas permitirias que el miedo te dominara y
dirigiera el curso de tu vida. Ciertamente, aprenderias lo que significa confiar en lo que es
concebido en el Corazén. Y te levantarias y seguirias adelante sin miedo —sin mas cuentos. Y
llevarias a cabo lo que fuera que la creatividad desee expresar a través de ti. Y en todo momento
sabrias que por tu cuenta no haces nada, sino que el Padre, a través de ti, puede hacer cualquier
cosa. Por tanto, ciertamente, ;qué formas de esa sombra de la brizna de hierba estas permitiendo
que operen, dirijan y posean tu alma? jMmm! Una interesante cuestion.

Existen muchas formas de esa sombra, ¢no es asi? Existen compafieros, parientes y padres a quienes
complacer. Y hay gobiernos ante los cuales inclinar la cabeza. Hay parejas e hijos que van primero.
Hay cuentas que pagar. Hay deseos que revisar y mantener en orden. jMmm! Hay actividades,
declaraciones y comportamientos realizados por otros, que requieren de al menos siete u ocho horas

88




La via del corazon Jayem - Jeshua (primer libro de La via de la maestria)

al dia para que los analices y juzgues hasta morir,
Mi... este mundo es agotador. Pero alguien tiene que hacerlo.

.Y pensabas que era el Amor quien hacia que el mundo girara? Confia en mi, el Amor no da vueltas
para ir a ningtin lado.

El amor te cred. El amor concibi6 dentro de ti —en tanto que un individuo, al menos en la danza del
tiempo y del espacio— el poder de elegir, el poder de sentir, el poder de conocer, el poder de
canalizar Luz y Amor, el poder de saber que existe algo dentro de ti y como tt..., jeso es lo que ha
hecho el Amor! ;Y acaso el miedo ha creado alguna vez alguna cosa ni remotamente parecida a
esta?

Asi pues, ¢qué quieres, creacion o imitacién, la paz o la habilidad para simplemente drogarte a ti
mismo con trivialidades? Todo el poder del Cielo y de la Tierra esta fluyendo a través de ti con cada
respiracion, para que tu consciencia atestigiie no ya lo que ti haces como hacedor o ejecutor, sino
aquello que lo Divino esta haciendo a través de ti en cada momento, para que puedas llegar a
maravillarte por la creatividad del Amor, por ese mismisimo Amor que mueve la luna, el sol, y otras
estrellas. Ahora bien, jeste es un delicioso pasatiempo!

Y cuando tu vida, esta Unica Vida (y ti solo tienes una Vida; podras tener muchos cuerpos, pero
tienes una sola Vida), cuando entregues esta tinica Vida plenamente (lo que se llama aqui “de cabo a
rabo”), cuando entregues todo para ser solo la presencia del Amor... Y si vemos algunas telarafias
por el camino, vamos a ponernos manos a la obra para barrerlas y apartarlas,

Tengo mejores cosas que hacer, porque toda la Creacion estd esperando a moverse a través
de mi, y quiero ser consciente de ello. Quiero que mi experiencia, que mi viva consciencia,
sea extdticamente absorbida en la observacion del flujo de Amor a través de este misterio...

...que llamas el cuerpo, y del que te atreves a decir tu cuerpo, como si tuvieras algtin derecho de
posesion sobre €él. Entrega el cuerpo a Dios. Dios sabe como usarlo, ti no. Cuando estés en ese
lugar, el Cielo y la Tierra se moveran para convertirse en tus servidores... pero no lo haran hasta
entonces. Si envias un mensaje de conflicto, nadie se movera para el baile. Y cuando te dirijas hacia
ese lugar, y sin otro motivo que eso es lo que quieres hacer, lo reconoceras, porque tu serds la
Verdad que establece todas las cosas en su libertad.

Asi que ahora ya sabes lo que es la sombra. Quizdas algunas veces disfrutes danzando con ella. La
gran pregunta es: ;estas dispuesto a dejar que ella te dirija, o vas td a conducir? Cuando tu vida se
convierta —y no voy a hablar de la perfeccion tal y como la considerais aqui—, cuando tu vida se
convierta en esa motivacion, esa actitud, esa declaracion, esa devocion, entonces, la perfeccion se
hara presente a través de ti. Porque la perfeccién es la mentalidad milagrosa, en la cual tiene lugar
aquello que ahorra tiempo. Y cuando tu vida se convierta en eso, cuando ya no tengas ningun
compromiso conflictivo —;y qué decir de esta palabra, “compromiso”?—, cuando ya no tengas mas
compromisos conflictivos en tu ser, sabras exactamente lo que supuso para mi el desenlace de mi
vida, porque serds eso.

Si, y sé que estas preocupado por esto,

¢Significard esto que cuando ya esté realmente cerca voy a tener que pasar por mi
iniciacion final en la crucifixién? Y si tengo que hacerlo, ;me prometes que al menos
esterilizardn los clavos? ¢Podria elegir el dia o la hora? No me gusta levantarme muy
temprano.

iMmm! Ya sabes de qué va la crucifixién. Te la has hecho un millén de veces y de formas mucho
peores que un simple clavo atravesando la mano y creando una pequefia punzada de dolor. El
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infierno no es mas que el estado de estar atrancado, atascado, en el proceso de crucificarte a ti
Mismo, lo cual no es nada mas que la tentativa de asesinar y destrozar lo que Dios ha creado desde
el Amor.

Deja de gastar tu energia intentando amar a Dios. Asi no lo conseguiras. Deja de gastar tanta energia
intentando aprender como amar a otro. Asi no lo conseguiras. Y, por el amor de Dios, por favor
abstente de todo intento de hacer creer a alguien que lo amas. {Mmm!

Pon toda tu atencién en abandonar los patrones de creencia desde los cuales has intentado crucificar
al Yo, al Ser, que Dios hizo, y que colocé dentro de ti en tanto que el mismisimo discernimiento de
tu existencia. Aprende a amar ese Ser mas alla de todas las cosas creadas. Aprende a nutrir a ese
Ser. Aprende a cultivar en ese Ser solo aquello que hable de alegria y de Verdad, de tal manera que
tus palabras y acciones, y tu misma presencia, eleven siempre al otro, y de manera que cuando otra
persona entre en la habitacién donde estés sentado, o de pie o moviéndote, pueda sentir como le
llega un respiro de aire fresco aunque tti no hayas movido ni un dedo.

En la medida en que quede una traza de energia en ti por la cual estas esforzandote en conseguir, a
partir de cualquier cosa percibida u objeto alrededor de ti, algo que estas seguro que no tienes ya
dentro de ti, entonces, no puedes conocer el amor del Yo, del Ser. Y no puedes experimentar la
libertad. La felicidad es un trabajo interior®. {Mmm!

Asi que entonces, ;qué ocurrira? Digamos que finalmente haces lo correcto, y decides,

De acuerdo. ;Qué estd haciendo esa pequefia sombra? ... esa pequefia brizna de hierba...
jmmm! Bien, vamos a ocuparnos de esa, y de esa otra, y de esa, y de esa. ; Cudntas briznas
de hierba y cudntas sombras hay ahi, en esta cualidad de ser, y que parecen haber cubierto
tanto al Ser, al Yo?

¢Acaso importa? jEstas ocupado dando nacimiento al Cristo!

¢Qué sucedera cuando eso realmente ocurra? Primero, y escucha bien, no existird nada que sea
inaceptable para ti.

Bien, pero, bien..., pero... sesto significa que si alguien no es vegetariano, se le seguird
todavia amando?  Mmm!

¢Esto significard que si alguien voto a (quién es ese tal —mmm, ese nombre que es como el
de un pdjaro— Quayle), si fueran a votar a Quayle..., significaria que no estdn locos, que
puedo amarles? jMmm! [Quayle fue entre otras cosas vicepresidente republicano de los
EEUU en el mandato de George H. W. Bush. (N.d.Trad.)]

¢Significaria que, a alguien que busca el poder y que por ello ha creado una guerra y ha
matado a cinco mil mujeres y nifios... a este todavia puedo contemplarlo sin que mi Amor se
perturbe?

¢Significard que cualquier cosa que surja en este mundo transitorio, ya no constituird
realmente, verdaderamente, literalmente..., ningtin problema para mi, ya que nada es
inaceptable?

Asi es, si. Aunque eso no significa que ti lo apruebes, que lo justifiques. Significa que ya no es
inaceptable. Pues lo que no puedes aceptar, lo juzgas. Y cada juicio es el intento de asesinar aquello
que hayas decidido que no tiene derecho a existir.

El juicio es lo opuesto al perdon. Vive en el lado de la valla donde esta el miedo. El perdén vive en
el lado donde esta el Amor, y solo el Amor puede sanar este mundo. Imaginate entonces viviendo en

29 “inside job”.
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un estado de ser en el cual literalmente nada te resulta inaceptable porque reconoces que la Fuente
de tu verdadero ser esta mucho mas alla de las limitaciones de cualquier cosa creada en el espacio y
el tiempo —e imaginate que incluso ni la muerte, que ha sido creada desde la contraccién conocida
como miedo, que incluso ni la muerte... fuera algo inaceptable.

Cuando hace muchos meses le hablé a este mi querido amigo, quien me permite integrarme con su
mente, y le dije, “si eliges confiar en mi, te mostraré la via a la paz”, tuve que esperar su respuesta.
No podia hacer nada para quitarle la libertad que se requiere para poder comprometerse plenamente
a permitir que Cristo sea concebido alla donde una vez habia reinado una ilusién inutil. Y cuando le
dije (en tu comprensién del tiempo) bastante tiempo atras, “te mostraré como convertirte en el ser a
partir del cual esta surgiendo toda la Creacion, para que asi reconozcas la Verdad que te hace libre”,
se levantd, dentro de él, el miedo mas enraizado o fundamental de todos los miedos posibles. ;Cudl
es? Es el dltimo a superar: el miedo a la muerte. Pues cuando te ves confrontado con la Verdad
sabes que todo lo que has intentado crear como sustituto de la Verdad, va a morir. Por eso es por lo
que se dijo que “lo ultimo a ser vencido sera la muerte” —el miedo a la muerte. La muerte es
permitida para que Cristo pueda vivir.

No hay nadie en esta habitacion —escucha cuidadosamente— no hay nadie en esta habitacién, y no
habrd nadie en ningtin momento que escuche estas palabras, a quien yo no le haya hecho también
esa promesa. Te mostraré la via hacia la Verdad que es siempre verdad y que te hace libre. Pero solo
tu puedes tomar la decisién de ofrecer la totalidad de tu ser para realizar esa travesia. Y todo lo que
se requiere es esa cierta voluntad —lo que se dice una “pizquita”, en vuestro mundo.

Una pizca de voluntad es todo lo que te cuesta. Yo ya conozco el camino a casa porque he
completado la travesia, y te mostraré ese camino. Con cada palabra que esbozo, en esta forma, asi
como en otras, mi nica intencion es la de revelarte el lugar dentro de ti que es la presencia del
Amor que buscas.

¢Y qué sucede si eliges comprometerte realmente a considerar y escuchar lo que estoy
compartiendo, y regresar a la inocencia de un nifio, tal y como entendieras en tu vida lo que eso
significa? Ten por seguro que cuando la travesia hacia el Reino sea completada, la travesia dentro
de él comienza de nuevo. Y el éxtasis, la sabiduria, la creatividad, las risas y la hermandad, la
familiaridad, la alegria, la serenidad, la paz, que han sido en su mayoria cosas que seguramente
habras considerado solo como suefios imposibles... esas cosas... se convertiran en tu estado mas
corriente de ser. Y no obstante, ninguna de ellas puede darse mediante ningtin poder que pueda
moverse a través de mi.

Te puedo guiar, y yo puedo mostrarte el camino. Y puedo caminar a tu lado por el camino que hayas
elegido. Y a veces lo haré llevandote, pues puedo darte mi fuerza hasta que la tuya sea tan innegable
como la mia. Mas al final ti debes exigir que yo me aparte de modo que tus pies toquen el suelo del
Reino del Cielo, y tii camines a mi lado con tus propias fuerzas, con tu certeza. Y en ese dia y en esa
hora ciertamente veras que eso que tan a menudo te he preguntado, “;como crees que podriamos
hacer esto? ;Qué te gustaria crear conmigo?”, me lo estaras preguntando ti a mi. Y entonces,
ciertamente, seremos como hermano y hermano, hermana y hermano, amigos, danzando y jugando
en el Reino preparado para nosotros por nuestro Padre.

Una pequefia sombra proyectada por una diminuta brizna de hierba es todo lo que parece poder
evitar que llegues plenamente adonde yo estoy. Y si te retrasas un poco mas, vale, no pasa nada.
Pues como ves, no puedes evitar que yo conozca la Verdad sobre ti y que te ame. Y cuando estas
Enamorado, cuando estas tan sumergido en simplemente amar, ¢no es cierto que no tienes ningun
sentido del tiempo? No sientes que ningtin efecto pueda perturbar tu paz. Solo estaras —asi lo
llamas— “meciéndote con la musica”. Estas amando, y tu plenitud se torna ain mas santa.
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Por eso, ciertamente, amaos los unos a los otros tal y como yo os he amado. Pues el Padre primero
me amo a mi para que pudiera mostraros la Verdad de lo que es el Amor, y la realidad de vuestro
ser. Y no dejaré de hacer esto, sin importar cuanto elijas retrasarte. Porque el Amor es, ciertamente,
paciente y amable. El amor no es engafiado, y el Amor no permite el engafio. El amor abraza todas
las cosas, confia en todas las cosas, permite todas las cosas, y sabe perfectamente bien adénde esta
yendo, y nunca abandona esa travesia hasta que cada brizna de hierba es liberada de proyectar
sombras, y toda la Creacion es devuelta al Corazon de Dios.

Aprende a amar a tu Ser, y gritale esto a este mundo,

iYo y mi Padre somos Uno! jAhh! Ese es el suelo desde el cual me muevo y vivo y tengo mi
ser. jQue asi sea!

Y recuerda siempre que el Padre contemplé Su tinica Creacion y dijo,
iMirad, es muy buena!

Y eso tan bueno tiene un nombre, que es tu nombre, y el tuyo, y el tuyo, y el tuyo, y el tuyo, y el
tuyo, y el mio. Y ves, jesta muy bien! jEsa Luz es digna de brillar!

Y asi, con esto, el mensaje de esta hora ha sido entregado. Y creo que puedes percibir cudl es. Y no
obstante, ante ti se encuentra la puerta. ¢ La abriras con el poder de tu eleccion? Pues lo que
experimentes te revelara qué eleccién has hecho hoy.

Y con eso, queridos y divinos amigos, que la paz sea con vosotros siempre. Y que la Verdad que
siempre es verdad brille en vuestros corazones y mentes a través de todas las eras. Y recuerda que
existe una razon perfectamente valida por la que me mantengo diciendo, una y otra vez,

Siempre estoy contigo.
La paz sea entonces con vosotros, siempre.

Amén.
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Leccidén 7. Preguntas y respuestas

Pregunta: si Dios solo quiere que sea feliz y no pide que haga nada en concreto, ¢qué significa ser
su servidor? ;Hay un plan divino para la accién que Dios quisiera que siguiéramos? ;O bien las
acciones nos son dadas basandose plenamente en las autopercepciones momentaneas? ; Hemos de
hacer las cosas aqui de alguna manera particular?

Respuesta: primero, querido amigo, esa no es una pregunta, es un montén de preguntas. Te he
dicho muchas veces que el Padre solo te pide que seas feliz. Y si realmente no se te pide que hagas
nada, entonces, ;qué podria quiza significar ser un servidor de Dios?

Cuando sirves a otros, actuas, eres de tal modo, que ellos reciben el gozo de saber que les has dado
tu plena atencién. Ser un servidor del Padre significa entonces que finalmente has elegido dejar de
lado cualquier otra cosa que distraiga tu atencion, y que has enfocado esta atencién, en toda su
plenitud —que es la plenitud de tu ser—, en la Realidad del Amor que el Padre quiere extenderte. Tt
sirves a Dios recibiendo sin cesar lo que Dios quiere ofrecerte.

Imagina que vas a trabajar para alguien que fabrica helado de chocolate. Y le dices a tu empleador,
¢ Qué quieres que haga?
Y el empleador sonrie y dice,

Este helado que fabrico lo amo tanto, que todo lo que necesitas hacer es comértelo. Te
pagaré muy bien si tu quisieras simplemente realizar esa funcion.

Y lo miras y dices,

Bueno, sucede que también me gusta el helado de chocolate. Y si eso es lo que necesito
hacer, ten por seguro que vas a tener el empleado mds leal que alguna vez pudieras haber
imaginado.

Servir a Dios no es trabajar en el mundo para poder satisfacer alguna concepcion que la Mente se
haya sacado de la manga sobre lo que significa servirle. Solo significa beber tan intensamente que
tu copa esté siempre rebosante. No hay sensacion de pérdida y por tanto no hay ninguna necesidad
de ir fuera de nuestro propio ser para poder llenar la copa. Y cuando tu atencidn esta asi de dedicada
a la Realidad del Amor que mora en ti, tu copa comienza efectivamente a rebosar. Y segtin rebosa,
buscara su propio camino, es decir, hara tal y como haria un rio que hubiera rebosado de sus orillas,
comenzando a recortar nuevas oquedades, ¢no es asi? Y nunca puedes decir, nunca podrias adivinar
cual va a ser la direccion que la nueva corriente va a tomar. Pero llevara el sustento de la Vida y del
Amor a todo lo que toque.

Mas si alguna vez el rio principal se olvida de su fuente, esas nuevas corrientes dejaran de fluir. Por
tanto, no necesitas hacer nada, salvo recibir la Realidad del Amor de Dios en ti. Y de nuevo, al
hacerlo, te puede parecer que en el curso de tu vida se te pide abrazar cierto fenémeno que esta
ocurriendo, que puede ser la sanacion de la sombra que una pequefia brizna de hierba esta
proyectando en eso que crees que es tu mente consciente, como algo opuesto a la mente consciente
de cualquier otro, o bien puede ser hacer algo que parece tener que ver con la relacién con el
mundo, ya sea alimentar a un nifio hambriento, o llevar nutricién y atencién amorosa a otro ser a
través del tacto o de una cancién, o plantar una semilla en la tierra, o mandar un correo. Realmente
no importa.

Como he dicho tantas veces, cuando realmente entiendes que no necesitas hacer nada mas que
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recibir el Amor de Dios sin cesar, te habras convertido en el perfecto servidor. Y entonces, si sucede
que vas a ser un barrendero, simplemente barreras las calles. Y no tendras nada mas en mente,
excepto que tu copa esté rebosante. Y habra quien pase por delante de ti y diga,

Esta persona es un simple barrendero, pero veo que quiero ir por este camino hacia el
trabajo solo para decirle hola. Hacer esto parece que completa mi jornada.

Y quizas se te pida ser el salvador del mundo. Solo la voz que habla por el ego veria alguna
diferencia entre ser el salvador del mundo y un barrendero.

Por tanto, no te esfuerces por saber qué debes hacer dentro de las formas de este mundo, sino
dedicate completamente a estar en amorosa devocion para poder recibir todo lo que Dios quiere
derramar sobre ti: un Amor tan magnifico que la Mente ya no pueda siquiera imaginarse que esta
sin Amor. Y, ciertamente, tu copa rebosara.

He aqui la esencia de tus muchas preguntas, que en realidad son una sola.

Pregunta: ;cudl es la diferencia entre un compafiero del alma y un alma gemela? Por favor,
describe la relevancia que pueda tener el hecho de que dos personas entren plenamente en una
relacion manteniendo su ser tinico mientras crean sinergia.

Respuesta: no seria apropiado decir que puedes crear sinergia, ni tampoco decir que puedes crear
individualidad genuina. Lo que puedes crear y cultivar es la voluntad de comprometerte plenamente
a permitir que hasta la dltima huella u obstaculo interpuestos ante la presencia del Amor sean
disueltos en tu interior. La sinergia y la individualidad genuina surgen de tu devocién a estar sin
cesar abierto y receptivo al Amor de Dios. Como una flor estalla a partir de una semilla bien
plantada, tanto la individualidad como la sinergia en una relacion santa —que es donde solo puede
encontrarse sinergia— esas cosas... surgen de la recepcion del Amor, de permitir el Amor, de la
rememoracion de ese Amor.

¢Cudl es la diferencia entre lo que se llama un compafiero del alma y el alma gemela? Primero, la
unica diferencia es una cuestion de definicion. El concepto de alma gemela® fue dado por un amigo
mio como modo de ayudar a las mentes para entender que existe un aspecto de ellas que esta
enlazado de forma tnica y profunda a algo que es ellas mismas, tanto como pueda estarlo ese “yo”,
ese ser que creen ser, y que se ha convertido en algo fragmentado —ya que lo que estuvo entero se
convirtié en algo aparentemente fragmentado, y por tanto la mente se desequilibré.

La idea era crear una historia en la cual la mente, tan sintonizada como esta buscando su
satisfaccion fuera de si misma, pudiera al menos comenzar a desear aquello que simboliza el
movimiento hacia la plenitud, el enlace conjunto de las energias de hombre y mujer en la
consciencia. Y eso por supuesto a riesgo de que algunas mentes pudieran realmente llegar a creer
que el descubrir y encontrar su propia alma gemela era algo que requeria encontrarse con otra
personalidad en otro cuerpo. Y no obstante, como en Realidad esa fragmentacién nunca ha ocurrido,
no necesitas ir mas alla, en Verdad, de tu propio discernimiento, de tu propio ser, para poder
descubrir que aquella alma esta todavia dentro de ti, y que no puedes estar separado de ella en
absoluto.

Bien podria ocurrir que, en el campo temporal, ti, como consciencia, necesitaras tener la
experiencia de atraer a alguien que parezca estar en otro cuerpo, y de tal modo que parecéis devenir
una unidad juntos. Pero mas que una realidad objetiva, esto seria mas bien el fruto de tu creencia en
que tu eres el cuerpo. Pues en Realidad la Verdad es una. La separacion no existe. Y punto.

30 “twin flame”.
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¢Y con los compaiieros del alma®'? Es lo mismo. Podria ser apropiado usar esos términos para
describir lo que estan experimentando algunas mentes, como un modo de proporcionar una
comprension que les permita relajarse y salir adelante con ello. Es también cierto que, dentro del
drama del suefio de separacién, hay almas —fragmentos de discernimiento, por asi decirlo— que han
danzado juntas y jugado juntas, y que nunca han perdido la sensacién de unién o de amor entre si,
una con otra. Y por tanto, durante un periodo de tiempo y de la creacion del especialismo, aquellas
almas que aparentemente son dos, chisporrotean iluminandose una dentro de otra. Reconocen la
Verdad en el nticleo de la otra porque nunca la han perdido realmente, aunque puedan haberla
perdido con éxito en otras relaciones. Y por tanto es... mmm... ocasionalmente sucede que se
requiere que dos almas asi, estando en el camino del despertar, se retinan en el espacio y el tiempo
para iluminarse, para re-iluminar el compromiso necesario para sanar la sensacion de separacion y
despertar del engafio que supone pensar que alguna vez un yo separado pudiera haber existido
realmente.

Esto significa que ti no necesitas a nadie para poder estar completo. También significa que cuando
descubras esa plenitud dentro de ti, seras libre, si lo deseas, para entrar en relacion con cualquier
persona que puedas elegir, y que pudiera elegirte. Con suerte, eso surgira desde un espacio de
santidad y libertad, y no de miedo y especialismo. Porque esto ultimo conduce al dolor que debera
ser todavia sanado. Y lo primero conduce a la creatividad constante y al regocijo.

Solo cuando dos seres completos se reunen, habiendo mirado en el interior y habiendo comprendido
realmente que no hay carencia y por tanto ninguna necesidad, entonces, el poder de la creatividad
puede fluir a través de esa entidad. Y una relacion asi creada, crea a su vez otra entidad, y da
nacimiento a aquello que refleja la Verdad, de modo que esta pueda ser contemplada por otros que
moran en el espacio y el tiempo.

Asi que no asocies el especialismo con el concepto de alma gemela o de compafiero del alma. Como
mucho recuerda que tu compafiero del alma es tu Creador, y todos los demas son tus amigos.

Pregunta: ;como podemos llevar la luz a los bloqueos inconscientes que nos alejan de manifestar
nuestro deseo del corazon?

Respuesta: la respuesta no es tan dificil como podria parecer, pues esos bloqueos son meramente
las diversas formas que adquiere la decision contra la paz. Por tanto, mira bien y advierte cémo te
sientes realmente en cualquier momento dado, que no coincidira necesariamente con lo que te estas
diciendo a ti mismo. ¢Esta la paz presente? Si lo estd, y algo parece venir a tu atencién, puedes estar
seguro de que el Espiritu Santo te esta pidiendo que le brindes la Luz del Amor a algo que requiere
sanacion —sin pedirte que lo identifiques como tuyo propio. Hablabamos de eso la otra noche.

No puedes llevar a la Luz aquello que necesita ser sanado, porque no sabes lo que la sanacién
realmente es. Aprende a reconocer la auténtica sanacion, y aquello que la requiera se presentara ante
ti por si mismo. Y la verdadera sanacion es la decision por la paz —no la negacion del sentimiento.
Porque la paz es como un océano que abraza a todas las olas que pudieran aparecer. Solo necesitas
hacer esta simple cosa,

¢Estoy realmente en paz en este momento?
Si la respuesta es que no, solo necesitas preguntar,
¢ Qué es necesario sanar para que la paz pueda ser restaurada?

Y no se te ocultara. ¢ Estas dispuesto a poner esto en practica?

31 “soul mates”.
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Respuesta: jAbsolutamente!
Jeshua: Ahora, cuando haces tal declaracion, hay algunos de nosotros que, entonces, dicen,
Oh, jbien! Te presentaré algtin caso de los que tengo en mi pila de expedientes.

Cuando se dieron esas historias escritas sobre mi que dicen que yo cargué con los pecados del
mundo, y cuando escuches a maestros o profesores que transmutan los pecados de sus estudiantes,
solo piensa en eso como una “pila karmica de expedientes”. Y cuando alguien nos dice,

Estoy dispuesto a hacer todo esto. Voy a poner esto en prdctica —jclaro que si!

Ah, jbien! Entonces hemos encontrado un posible “empleado”. Pero nunca se te dara mas de lo que
puedas transmutar. Y, por supuesto, jsiempre puedes abandonar y buscar otra linea de trabajo!

¢ Tiene sentido la respuesta?
Respuesta: si. Gracias.
Jeshua: gracias por preguntar. Con ello se muestra el deseo de una respuesta.

Pregunta: ;cudl es la interaccion que existe entre soltar gradualmente nuestros fuertes apegos,
habitos, compulsiones, adicciones... para poderlos ir cediendo con amabilidad y comprension, y
usar la disciplina y el autocontrol para acabar con esos apegos?

Respuesta: la disciplina no es una rigidez o una resistencia contra algo. La disciplina auténtica es
meramente un producto, por asi decirlo, de la Mente. La disciplina auténtica solo requiere que
pongas tu atencion justamente en lo que es verdad en cualquier momento dado de tu experiencia,
sin juicio. La disciplina es la vigilancia del discernimiento, y la decision de ser la presencia del
Amor.

Esta respuesta parece ser simple, breve, y parece estar muy cefiida al tema, pero si quieres
contemplarla, incluso hasta el punto de sentarte en meditacion y escribirla lentamente, de tal modo
que veas las letras de las palabras aparecer lentamente en tu hoja blanca de papel, entonces, al darte
permiso para ser paciente, sin prisas, te sera revelado cada vez mas. Y, no obstante, la esencia ya ha
sido ciertamente dada. Disfruta de la disciplina de contemplar la respuesta.

Pregunta: hay dos movimientos religiosos que aprecio y que he visto crecer en los pasados veinte
afios. Son EI Movimiento Pentecostal y la Nueva Era. ;Has influido en su crecimiento y su
desarrollo? ;Como te sientes sobre ellos ahora? Si tuvieras la oportunidad de dirigirte a ellos, ;qué
mensaje les darias?

Respuesta: primero, he sido una pieza decisiva porque yo ayudo a subvencionar su marketing
[risas]. Y os reis, pero lo que digo, lo digo muy literalmente.

iMmm! Habria mucha gente, y hay muchos incluso en esta habitacién que dirian,
Esos dos movimientos, tan queridos por ti, parecen estar bastante alejados entre si.

Y esto es importante, porque la forma es siempre algo secundario. La sanacion de la separacién de
Dios, que se acrisola en el perdén auténtico... en la voluntad de permitir que solo el Amor viva
donde una vez hubo un pequefio mosquito insistiendo en darse la razon... esto es lo que en verdad
importa. De este modo, entonces, un camino que parezca llevarle a uno verdaderamente hacia el
reconocimiento de la Verdad y que por tanto le haga libre, es igual a cualquier otro camino, sin
importar los “decorados externos” que lo acompafien. Ciertamente, querido amigo, disfruta de lo
que haces en cada uno de esos caminos. Aprécialos, y sigue caminando.

Si fuera a reunir a todos aquellos que representan a cada uno de los grupos que has reconocido y
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que has hecho constar aqui, ;qué les diria? Lo mismo,

Solo el Amor es Real.

Dios es solo Amor.

T eres la Creacion de Dios. Por tanto, tu Realidad es el Amor.

Ahora ve y vive desde ti Mismo, desde tu Yo, para que tu Ser pueda ofrecer Amor a este mundo.

No mires al mafiana. Porque el tiempo que importa es el ahora, para cualquier mente que se
resuelva a ver que asi es.

No busques un salvador que llegue de las nubes. Porque estoy contigo siempre. Y yo habito dentro
de tu corazon, donde de hecho tii también estas; somos como dos amigos tomandose una taza de té
en tu sala de estar.

Y les diria a todos ellos:

No veais diferencias entre vosotros, sino simplemente la peculiaridad de un camino que atraviesa la
Vida, y en el cual el Amor puede ser recordado y vivido.

Y si ese camino no fuera suficiente para ellos, sugeriria que se buscaran incluso otro mas.
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